
 

ベビービクス      
&ママフィット教室 

赤ちゃんと絆を深め愛情と信頼を育む。 

ママの手で赤ちゃんの頭の先から足の先までマッサージとエク
ササイズを行うことにより、赤ちゃんの心が安定し、表情が豊
かになり、手足や全身を一杯動かす元気な赤ちゃんに！ 

[受講日/時間(ベビー未歩行)] 第 1・3木曜日   13:30〜14:20 

[受講料] 10回 15,000円（税込み） 

[受講日/時間(1歳から)]     第 1・3木曜日   14:30〜15:20 


